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PLANNING DE LA SALLE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
8HO00 Entrainement
Libre*
15H00 Entrainement Jeunes Entrainement
Libre* Débutants Libre*
16H30 Jeunes

L. Entrainement
Competiteurs

Libre*
18H15 Adultes Adultes
Débutants Perfectionnement Cours BE***
20HO00
Adultes Entrainement
20H30 Compétiteurs** Libre* Entrainement

Libre*

22HO00 | * entrainement sans encadrement en autonomie / **auto-encadré /***toutes les 2 semaines (cf calendrier)

Acces au Jardin d’arc : le pas de tir extérieur est accessible tous les jours dans les créneaux d’ouverture du
complexe sportif.

Siege Social : Complexe Sportif - 3, Place Salvador Allende - 35136 Saint-Jacques de la Lande
Secrétariat : secretariatiralarc@lesarchersdelalande.com
Numéro SIREN : 448 022 566 - Site : www.lesarcherdelalande.com
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