
 

 

 
Les Archers de la Lande 

N° Agrément F.F.T.A. : 0335081 
N° Agrément D.D.J.S. : 99 35 S 06 

PLANNING SALLE 
 

 

 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 
 
 
 
 

Entrainement 
Libre 

8H-18H15 

  
 
 
 

Entrainement Libre 
8H-15H15 

 

  
 
 
 
 
 

Entrainement Libre 
8H-18H15 

 

Entrainement Libre 
8H00 - 10H30 

 

Jeunes Perfectionnement 
10H30 - 12H 

Entrainement Libre 
12H00 - 12H30 

 

Jeunes U11 
15H15-16H30 

 
 
 
 
 

Entrainement 
Libre 

12H30 - 22H 

Jeunes Débutants 
16H30 - 18H00 

Adultes 
Débutants 

18H15 - 20H 

Adultes 
Perfectionnement 

18H15 - 20H 

 
Cours BE 

(cf. calendrier) 
18H15 - 20H30 

  
Adultes 

Compétiteurs 
20H - 22H 

 

 
Entrainement Libre 

20H - 22H 
Entrainement Libre 

20H30 - 22H 

 
Siège Social : Complexe Sportif - 3, Place Salvador Allende - 35136 Saint-Jacques de la Lande     Secrétariat : secretariatiralarc@lesarchersdelalande.com     Numéro SIREN : 448 022 566 

Site :  www.lesarcherdelalande.com 
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